
Francis nous aide à exprimer nos émotions

La maîtresse nous a lu l'histoire : « la couleur des émotions » de Anna Llenas, c'est 
l'histoire d'un petit monstre. Toutes ses émotions sont mélangées dans sa tête. Alors, 
une petit fille lui propose de l'aider à ranger toutes ses émotions dans des flacons. 
Nous aimons beaucoup cette histoire. Nous avons écrit une lettre pour la présenter à 
nos copains de moyenne section de la Poterie et Francis est venu nous aider à 
exprimer nos émotions avec de la peinture, du collage et des objets. 

LA PEUR LA JOIE
Pour exprimer la peur, nous avons fait des traces avec des branches d'arbre : il faut 
tapoter, tourner, frotter...Ca fait des traces qui font peur. Ça ressemble à des oiseaux 
noirs qui volent.

Pour exprimer la joie, nous avons fabriqué des confettis dans du papier jaune pour 
faire la fête de la joie. Nous avons mis de la colle sur une feuille puis nous avons lancé
les confettis dessus. 

LA SÉRÉNITÉ LA COLÈRE
Pour exprimer la sérénité, nous avons fait des traces dans le sable avec des râteaux 
ou nos  mains calmement et nous avons poser des galets.

      LA TRISTESSE
Pour exprimer la colère, nous avons secoué les pinceaux avec de la
peinture rouge pour éclabousser les feuilles. 

Pour exprimer la tristesse, nous avons fait coulé des gouttes de
peinture bleue. Nous avions fait des photos avec le parapluie de la
maîtresse. Les gouttes ont coulé sur nos photos. 

A la fin de l'histoire, le petit monstre ressent une nouvelle émotion,
il est devenu tout rose parce qu'il est amoureux de la petite fille. 
Nous allons continuer à travailler sur toutes ces émotions et nous
allons aussi chercher comment exprimer l'amour.


